
SÉCURITÉ & PRÉVENTION

MANIEMENT DES EXTINCTEURS

Durée :
3h30

Public :
Tout le personnel

Prérequis :
Aucun

Modalité :
Intra-entreprise

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

→ Reconnaître les différents types d'extincteurs et leurs domaines d'emploi
→ Intervenir efficacement et en sécurité face à un départ de feu
→ Connaître les classes de feux et choisir l'agent extincteur approprié
→ Appliquer les procédures d'alerte et les consignes d'évacuation

DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

01 LE FEU ET SES MÉCANISMES
→ Le triangle du feu : combustible, comburant, énergie d'activation
→ Les classes de feux : A, B, C, D, F — exemples concrets en entreprise
→ Propagation du feu et réflexes immédiats en cas de départ

02 LES EXTINCTEURS
→ Types d'extincteurs : eau pulvérisée, CO2, poudre ABC, mousse
→ Choix de l'extincteur en fonction de la classe de feu
→ Vérification périodique, maintenance et signalétique

03 MISE EN SITUATION PRATIQUE
→ Technique d'attaque du feu : approche, déclenchement, balayage
→ Manipulation réelle sur feu simulé ou feu réel encadré
→ Procédures d'alerte (18 / 15 / 112) et déclenchement de l'évacuation

MOYENS PÉDAGOGIQUES & ÉVALUATION

→ Exercice pratique sur feu réel ou simulateur de feu en toute sécurité
→ Extincteurs pédagogiques fournis pour les manipulations
→ Formateur habilité sécurité incendie

Évaluation de fin de stage — Observation de la manipulation pratique + questions orales
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