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ACCOMPAGNEMENT DES PATIENTS EN FIN DE VIE

Durée : Public : Prérequis : Modalité :
2 jours Equipes soignantes, auxiliaires o Expérience en milieu Intra-entreprise
de vie, encadrants EHPAD de soin recommandée

m Formation animée par un formateur spécialisé certifi€ — sous-traitance partenaire Vecta Formation
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Comprendre les enjeux éthiques, juridiques et humains de I'accompagnement en fin de vie
Adopter une posture d'écoute active et de soutien aupres du patient et de sa famille
Identifier les besoins physiques, psychologiques et spirituels de la personne mourante
Prendre soin de soi et prévenir I'épuisement professionnel lié a ces situations

DEROULE PEDAGOGIQUE

COMPRENDRE LA FIN DE VIE
Cadre juridique : loi Leonetti-Claeys, directives anticipées, personne de confiance
Les étapes du deuil et processus d'acceptation chez le patient
Soins palliatifs vs soins curatifs : définitions et articulation
POSTURES D'ACCOMPAGNEMENT
Communication non-verbale et présence attentive auprés du mourant
Accompagnement des proches : écoute, information et soutien émotionnel
Gestion des émotions du soignant : deuil professionnel et distanciation
PRATIQUES ET CAS CONCRETS
Mises en situation et jeux de rdle : annonce, écoute, silences
Coordination interdisciplinaire et tracabilité des volontés du patient
Ressources : équipes mobiles de soins palliatifs, soutien psychologique

MOYENS PEDAGOGIQUES & EVALUATION

Mises en situation, jeux de role et études de cas clinigues anonymisés
Supports issus des recommandations HAS et de la SFAP
Formateur spécialisé soins palliatifs et accompagnement de fin de vie

— Mise en situation évaluée + questionnaire de compréhension éthique et juridique
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Accessibilité : Nous contacter pour I'adaptation de la formation aux personnes en situation de handicap (PSH).



